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 Резюме  

  

 Най-важният ресурс в дадена организация е именно човешкият. За да се 

постигне ефективен мениджмънт в нея, той трябва да засяга всички актуални 

тенденции от живота на служителите, дори и наглед непряко свързаните с 

поставените задачи. В статията се анализира връзката между ефективния 

мениджмънт и осигуряването на безопасна и здравословна работна среда. 

 

 Ключови думи: ефективен мениджмънт, добри и здравословни условия на труд, 

човешки ресурси, здравословен режим на хранене 
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